ksiegarnia.wspinanie.pl

serwis wspinaczkowy

Dane aktualne na dzien: 10-05-2024 03:48

Link do produktu: https://ksiegarnia.wspinanie.pl/dolomity-korona-trzytysiecznikow-p-1053.html

Dolomity. Korona
trzytysiecznikéw

Cena 109,99 zt
Cena poprzednia 149,00 zt
e Czas wysytki 24 godziny

-

ALBFETD BERMARDY

DO LOM ITY Kod EAN 9788383220031

KORONA S PKWiU 58.11.1
LTRIYTYSIRCERIKOW .
T e

Producent Bezdroza

Autor Roberto Ciri, Alberto
Bernardi

Rok wydania 2024, wyd. 1

Format 150 x 210 mm

Liczba stron 552

ISBN 978-83-8322-003-1

Opis produktu

W Dolomitach jest sporo szczytéw, ktérych wysokos¢ przekracza 3000 metréw. Zazwyczaj przychodza na mysl stynne kolosy:
Marmolada, masyw Tofane, Antelao, Pelmo, Sassolungo, Cristallo, Sorapis, Civetta, Tosa czy Cima Brenta. Przy czym
wystarczy przestudiowaé mape, by odkry¢, ze liczba dolomickich wierzchotkéw siegajgcych powyzej 3000 metréw przekracza
100. Przewodnik zawiera opisy drég na 86 gtéwnych szczytéw, jesli jednak doliczy¢ informacje o wejsciach na niektére boczne
wierzchotki, mozna w nim znalez¢ az 113 propozycji tras. Dolomickie trzytysieczniki sg podzielone, patrzac od zachodu na
wschdéd, na 16 grup gdrskich: Dolomiti Brenta, Catinaccio, Sassolungo, Odle-Puez, Sella, Tofane, Sasso Croce - Lavarella -
Fanes, Dolomiti di Braies, Dolomity Sekstenskie i Auronzo, Cristallo, Sorapis, Antelao, Pelmo, Marmolada i Pale di San Martino.
Najwyzsze wzniesienie to Punta Penia w masywie Marmolada. Grupy z najwieksza liczbg trzytysiecznikéw to Marmolada i
Dolomiti Brenta, na ostatnim miejscu natomiast plasuje sie masyw Catinaccio z jednym wzniesieniem przekraczajagcym
wysokos¢ 3000 metréw, szczytem Catinaccio d’Antermoia.

Budowa geologiczna Dolomitéw i wysokosci ich szczytéw powoduja, ze wejscie na dowolny, nawet najtatwiejszy trzytysiecznik
czesto jest wyzwaniem i nie nalezy go lekcewazy¢. Zatamanie pogody moze skutkowac oblodzeniem, co utrudnia juz i tak
niebezpieczne wejscie i zejscie. Wiekszos¢ klasycznych drég na wierzchotki zostata wytyczona w drugiej potowie XIX wieku
przez tzw. pionieréw Dolomitéw. Sposréd wszystkich odkrywcéw na czoto wysuwa sie — jako najwiekszy pogromca szczytow
— Austriak Paul Grohmann. To on jako pierwszy zdobyt niektére z najwazniejszych dolomickich trzytysiecznikéw: Tofana di
Mezzo, Tofana di Dentro, Tofana di Rozes, Antelao, Marmolada, Sorapis, Cristallo, Punta dei Tre Scarpéri i Sassolungo, a takze
Cima Grande, szczyt, ktéremu do 3000 metréw brakuje zaledwie metra. Za kazdym opisanym w przewodniku szczytem kryjg
sie historie nie tylko o alpinizmie, ale i o ludziach. Historie, o ktérych swiadczg liczne pozostatosci — sztolni, tuneli i Sciezek —
na jakie mozna natrafi¢ na drogach posréd skalnych Scian, a ktére sa ukryte w wawozach i na grzbietach tych wspaniatych
gor.

Uwaga! W zwigzku z niezaleznymi od wydawcy zmianami klimatycznymi i zdarzeniami (takimi jak obrywy i osuwiska skalno-
lodowe) drogi wspinaczkowe opisane w przewodniku mogg mie¢ nieznacznie inny przebieg.

Roberto Ciri - urodzony w 1968 roku w Foligno, mieszka w prowincji Brescia. Zdobywca setek alpejskich szczytéw, od
masywu Mont Blanc po Dolomity Friulskie. Od 2005 roku zarzadza strong internetowa vienormali.it, poswiecong klasycznym
drogom na szczyty Alp, a od 2012 roku strong internetowag 3000dolomiti.it, poswiecong szczytom Dolomitéw o wysokosci
ponad 3000 m. W 2007 roku opublikowat w Nordpress Edizioni swéj pierwszy przewodnik Vie Normali delle Dolomiti —
Marmolada su 102 cime nel gruppo della Marmolada, a pie¢ lat pdzniej pierwsze ksigzki w wydawnictwie Idea Montagna
Editoria e Alpinismo: 3000 delle Dolomiti (ten przewodnik ukaze sie latem 2023 roku w wydawnictwie Bezdroza), 111 Cime
attorno a Cortina oraz kilka przewodnikéw z serii Vie Normalii Sentiero Italia CAl. Od 2014 roku jest cztonkiem naukowym GISM
(Grupy Wrtoskich Pisarzy Gérskich). Jako licencjonowany przewodnik wysokogérski, oprécz przygotowywania, a takze
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prowadzenia wycieczek i zaje¢ przyrodniczych dla dorostych i dzieci, zajmuje sie astrofotografig i upowszechnianiem
astronomii.

Alberto Bernardi - urodzit sie w 1972 roku w Mirano (prowincja Wenecja), mieszka w Chirignago pod Wenecja. Pracuje w fir-
mie rodzinnej, ktéra produkuje opakowania z tworzyw sztucznych. Géry poznat jako dziecko, aktywnie udzielajgc sie w
harcerstwie. Z biegiem lat ukoAczyt szereg kurséw turystyki gérskiej, wspinaczkowych i skiturowych, organizowanych przez
Wrtoski Klub Alpejski (CAl). Dolomity to jego ulubiony cel wypaddw, od czasu do czasu wybiera sie ze znajomymi réwniez w
wieksze masywy Doliny Aosty. GArska pasja dzieli sie takze za posrednictwem strony internetowej www.lamontagna.org.

Spis tresci

PRZEDMOWA 11

WSTEP 13

DOLOMITY 15

TRZYTYSIECZNIKI DOLOMITOW 21

PIONIERZY DOLOMITOW 24

CHRONOLOGICZNY SPIS PIERWSZYCH WEJSC NA TRZYTYSIECZNIKI DOLOMITOW 26
WYJASNIENIE UZYTYCH POJEC 29

PRZYDATNE INFORMACJE | ADRESY 35

WSKAZOWKI 36

PODZIAL GEOGRAFICZNY 38

W RAZIE POTRZEBY: JAK WEZWAC GORSKIE POGOTOWIE RATUNKOWE 40
AUTORZY 41

WSPOLPRACA | PODZIEKOWANIA 42

DOLOMITY BRENTA

1 CIMA BASSA D'AMBIEZ 51

2 CIMA D'AMBIEZ 55

3 CIMA GARBARI 62

4A CIMA TOSA 65

4B CIMA TOSA 69

5 CROZZON DI BRENTA 74

6 CIMA MANDRON 79

7 TORRE DI KIENE XIII 83

8 TORRE DI KIENE XV 83

9 CIMA BRENTA OVEST 86

10 CIMA BRENTA 89

11 CIMA BRENTA EST (CIMA VALLESINELLA) 98
12 SPALLONE DEI MASSODI 101
13 TORRE DI BRENTA 104

MASYW CATINACCIO

14 CATINACCIO D'ANTERMOIA 116
MASYW SASSOLUNGO

15 SASSOLUNGO 128

16 GRAN CAMPANILE DEL SASSOLUNGO 138
17 SPALLONE DEL SASSOLUNGO 140
18 PUNTA GROHMANN 143

19 TORRE INNERKOFLER 149

20 DENTE DEL SASSOLUNGO 155
ODLE-PUEZ

21 SASS RIGAIS 169

22 GRAN FURCHETTA 173

23 PICCOLA FURCHETTA 178

MASYW SELLA

24 PIZ BOE 189

25 CRESTA STRENTA 192
26 PIZ DA LECH DLACE 196

MASYW TOFANE

27 TOFANA DI DENTRO 205
28 TOFANA DI MEZZO 209
29 TOFANA DI ROZES 212

wygenerowano w programie shopGold



ksiegarnia.wspinanie.pl

serwis wspinaczkowy
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