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Narciarstwo wolności (Wojciech
Szatkowski)

Cena 59,90 zł

Czas wysyłki 24 godziny

Kod EAN 9788379672158

PKWiU 58.11.1

Producent Stapis

Autor Wojciech Szatkowski

Rok wydania 2022, wyd. I

Format 161 x 236 mm

Liczba stron 234

ISBN 978-83-7967-215-8

Opis produktu
Przewodnik powstał na bazie zrealizowanego przez autora w latach 2017-2018 projektu „Narciarstwo Wolności”, w ramach
którego w związku z rocznicą 100-lecia Niepodległości Polski zjechał na nartach ze 100 szczytów polskich gór.

W przewodniku znajdziemy 120 zróżnicowanych tras skiturowych w polskich górach:

26 w Bieszczadach Wysokich i Zachodnich,
16 w Tatrach Zachodnich i Wysokich i na Podhalu,
12 w Gorcach,
10  w Beskidzie Niskim,
14 w Beskidzie Żywieckim,
9 w Beskidzie Śląskim,
5 na Magurze Witowskiej,
4 w Beskidzie Małym,
5 w Beskidzie Wyspowym,
3 w Beskidzie Makowskim,
3 w Beskidzie Sądeckim,
4 w Pieninach i Małych Pieninach,
4 w Sudetach i Karkonoszach.

Ponadto autor podaje informację o narciarstwie wędrówkowym i licznych możliwościach jego uprawiania na terenie Podlasia,
Suwalszczyzny, Warmii, Mazur i Gór Świętokrzyskich.

Książka posiada też poradnik dla początkujących skiturowców oraz słowniczek.

WOJCIECH SZATKOWSKI – ur. 1966 r. w Zakopanem, autor książek i artykułów związanych z historią narciarstwa,
taternictwa i eksploracji gór. Z zawodu jest historykiem, absolwentem Wydziału Historii Uniwersytetu Jagiellońskiego,
pracownikiem Muzeum Tatrzańskiego im. Dra Tytusa Chałubińskiego. Współpracuje z magazynami sportowymi i górskimi,
takimi jak: Górski Magazyn Sportowy „Góry”, Magazyn Turystyki Górskiej „NPM”, Ski Magazyn, Magazyn Ludzi Gór Na
Szczycie, Kwartalnik TPN „Tatry”. Narciarz wysokogórski i przewodnik tatrzański, instruktor w Skitourschool. Organizował
zawody ski-alpinistyczne im. Józefa Oppenheima w Dolinie Chochołowskiej i KW Zakopane, a także bieg górski KW Zakopane
na Rakoń i Wołowiec.
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