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Opis produktu

Kilian Jornet doprowadzit swoje ciato do granic wytrzymatosci, doznat wielu kontuzji, a kazdy kolejny jego wyczyn to
balansowanie na granicy zycia i Smierci. Dwa razy w ciggu tygodnia wbiegt na Mount Everest bez butli tlenowej. Na swoim
koncie ma tez rekordy w biegu na Mount Blanc, Denali czy Aconcague.

W skyrunningu Kilian osiggnat prawie wszystko. Z pozorng lekkosciag dokonat tego, co wydawato sie niemozliwe. Ale nic nie
jest dzietem przypadku: od dziecifstwa trenowat ciato i umyst, by by¢ doskonale przygotowanym zaréwno na sukces, jak i
porazke.

W intymnej i szczerej do bélu ksigzce Kilian Jornet dzieli sie doswiadczeniem, zaraza pasjg i pokazuje, ze nie ma rzeczy
niemozliwych. Historia jego zycia inspiruje i zacheca do spetniania marzen, nawet jesli wydaja sie one nierealne, a przede
wszystkim pokazuje, co znaczy mitos¢ do gor.

Moje usta powiedziaty ,.kocham cie”, cho¢ tak naprawde chciaty wyméwic ,,przepraszam”. Wyrzucatem z siebie kolejne stowa,
prébujac sie usprawiedliwi¢: ,Nie przejmuj sie”, ,,Bede na siebie uwazat”.. Wiedziatem jednak, ze nie mam zadnej wyméwki,
ktéra zabrzmiataby dla niej rozsadnie. Rozpoczynatem przygode, ktéra mogta zakonczy¢ sie moja Smiercig na najwyzszym
ziemskim szczycie.

.Kiliana poznatem w 2006 roku na mistrzostwach swiata w narciarstwie wysokogdrskim. Odkad go znam, zawsze byt
niesamowicie profesjonalny i szybki. Przez ostatnie lata zrealizowat w sporcie i w gérach niewyobrazalne cele. Jest dla mnie
niesamowitg inspiracjg jako sportowiec i jako cztowiek. Spotkalismy sie po latach pod Everestem, gdzie miatem okazje z nim
trenowac i przede wszystkim poznac go lepiej. To byt fantastyczny czas. Gteboko wierze, Zze nasze drogi jeszcze kiedys sie
skrzyzujg i zrobimy cos razem. Nie znam drugiego tak skromnego cztowieka przy tak wybitnych osiggnieciach, od ktérego
emanuje mitos¢ do gor i natury. Dla mnie to najszybszy cztowiek w gdérach, ktéry swoja dziatalnos¢ prowadzi z najwiekszym
poszanowaniem przyrody” - Andrzej Bargiel.

»Kilian Jornet to osobowos¢ w Swiecie gor, ktéra nie ma sobie réwnych. Przekracza niewyobrazalne dla wiekszosci oséb
granice. Bedac najlepszym na $wiecie biegaczem gdérskim, wyznacza sobie za cel pobicie rekordéw na najwyzszych gérach
Swiata. Niesamowita posta¢. Warto zagtebic sie w te historie!” - Piotr Hercog.
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