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Rozmowa z Górą (Rafał Fronia)

Cena 39,00 zł

Cena poprzednia 43,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Kod producenta 9788381294164

Kod EAN 9788381294164

PKWiU 58.11.1

Producent SQN

Autor Rafał Fronia

Rok wydania 2019, wyd. 1

Format 150 x 215 mm

Liczba stron 448

ISBN 978-83-8129-416-4

Opis produktu
Rafał Fronia zabierze Cię w góry wysokie bez wychodzenia z domu. Polski Himalaista planując wyprawę nigdy nie zakłada
stanięcia na szczycie góry, a w Himalaje jedzie zdobywać, nie zdobyć – i o tym właśnie jest ta książka: o drodze, o zrozumieniu
otaczającej nas rzeczywistości i o poszukiwaniu siebie.

Wyprawa w góry i jej planowanie to duża część życia jeleniogórzanina. Wracając z jednej ekspedycji, już myślami jest przy
kolejnej. Podczas zimowej próby zdobycia K2 w 2018 roku, opisanego w „Anatomii Góry”, miał już z tyłu głowy zdobycie
Manaslu, którego jako szef wyprawy, podjął się niecały rok później. „Rozmowa z Górą” to właśnie relacja z próby zdobycia
Manaslu, opowieści o życiu w Nepalu i anegdoty z przemierzania Polski, ale też ciekawe przemyślenia na tematy duchowe i te
bardziej przyziemne.

Rafał Fronia, Jeleniogórzanin, maratończyk, członek Sudeckiego Klubu Wysokogórskiego. Mówi o sobie: „Romantyk Gór
Wysokich”. Zasłynął publikowanymi w internecie dziennikami z Narodowej Wyprawy na K2 w 2018 roku. Uczestnik wielu
wypraw w najwyższe góry, m.in. na oba Gaszerbrumy, Broad Peak zimą, Nanga Parbat, Manaslu, Dhaulagiri, Pik Lenina czy
Baruntse. Zdobywca Gaszerbruma II i Lhotse. Kartograf i właściciel Wydawnictwa PLAN. W 2018 ukazał się także jego debiut
na rynku wydawniczym zatytułowany „Anatomia Góry”.
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