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Trawers (Adam Gomola)
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Czas wysyłki 24 godziny
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PKWiU 58.11.1

Producent Stapis

Seria Literatura Górska na Świecie

Autor Adam Gomola

Rok wydania 2020, wyd. I

Format 161 x 236 mm

Liczba stron 160

ISBN 978-83-7967-147-2

Opis produktu
To książka-przewodnik dla tych, którzy chcą ciekawiej korzystać z nart. Inspirująca opowieść o zmaganiu się nie tylko z
górami, ale również z własnymi słabościami. Pasjonująca opowieść o pokonywaniu trudnych szlaków w Tatrach i Alpach, będąc
raz na wozie, raz pod wozem, ale za każdym razem interesująco. Wszystkie opisane przez Autora wyzwania naznaczone są
wielką radością z uprawiania skialpinizmu, ale przede wszystkim wielką pokorą dla Gór. Historie z Trawersu „zarażają”.
(Krzysztof Wielicki)

Znam Adama od dawna. Jest jednym z najbardziej doświadczonych specjalistów od narciarstwa wysokogórskiego w Polsce.
Zanim wziąłem tę książkę do ręki, znałem go jako utytułowanego zawodnika w skialpinizmie. Teraz wiem, że to także spec od
długich i wymagających wypraw narciarskich. I właśnie o tym jest ta opowieść. To szczegółowa, pełna emocji relacja z wypraw
w Tatry i Alpy. Znajdziemy w niej zarówno rys historyczny, inspiracje autora, jak i opis przygotowań oraz szczegółowy
przebieg, mówiąc językiem zakopiańczyków, „wyrypy”. Z tą sprawnie napisaną książką w ręku jestem gotów na wyprawę.
Żartowałem… A na poważnie, polecam ją wszystkim, którzy już zamienili zjazdówki na narty turowe, ale przede wszystkim
tym, którzy chcą wyjść poza strefę komfortu i przeżyć prawdziwą narciarską przygodę. Adamie, czekam na ciąg dalszy… (Piotr
Pustelnik)

Adam Gomola – przewodnik tatrzański i beskidzki, instruktor przewodnictwa i narciarstwa Mistrz Polski i zdobywca Pucharu
Polski w narciarstwie wysokogórskim. Reprezentant Polski na Mistrzostwach Świata i Europy w narciarstwie wysokogórskim.
Uczestnik międzynarodowych zawodów Pierra Menta, Trofeo Mezzalama, Adamello Ski Raid i Patrouille des Glaciers. Autor
jednodniowych przejść trawersu Tatr Wysokich z Maćkiem Borowskim w 2013 r., Tatr Zachodnich z Jackiem Czechem w
2015r., całych Tatr z Bartkiem Golcem w 2017 r. oraz trawersu całych Alp z okolic Wiednia do Nicei w 34 dni,  w 2018 r.
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